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Dedicaremos el fin 
de semana a 

reconectarnos 
practicando yoga, 

meditando, 
paseando  y 

descansando en la 
tranquilidad de la 

naturaleza

Maiatzaren 17-19
Monasterio de Angosto

Valderejo (ARABA)

Aportación: 205€

ATENCIÓN 
PLENA, ESENCIA 

DEL YOGA

Retiro de YOGA Erretiroa
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